
GUIDA ALLA LETTERA 

MOTIVAZIONALE 

La lettera motivazionale, detta anche lettera di presentazione, è il “biglietto da visita” con la quale si 

descrivono le motivazioni, le attitudini, le conoscenze, le competenze, le esperienze personali che ci 

distinguono e che ci rendono la “persona giusta al posto giusto” nel momento in cui vogliamo 

rispondere a un annuncio, presentare la propria candidatura per uno stage/tirocinio, per una borsa di 

studio, un lavoro, o come in questo caso, per un progetto. 

 

Caratteristiche generali della lettera motivazionale 

La lettera motivazionale segue le regole redazionali della lettera formale: 

1. Intestazione 

2. Formula di apertura 

3. Corpo della lettera 

4. Formula di saluto 

 

Il testo deve essere breve, al massimo di una pagina, di forma sintetica. Scrivi frasi brevi e chiare. 

Il tono deve essere cordiale, personale, spigliato ma allo stesso tempo discreto e professionale.  No frasi 

riprese da internet o espressioni troppo confidenziali. 

L’impaginazione deve essere curata assieme alla correttezza formale. Evita errori di battitura. 

Una buona lettera motivazionale è scritta su misura per la realtà in cui vuoi inserirti. Visita il sito aziendale, 

fai delle ricerche. 

 

 

  



FAC SIMILE LETTERA 

(Intestazione) 

Nome e Cognome 

Classe 

Alla cortese attenzione del 

Comitato Tecnico Scientifico “Orientamento alle professioni sanitarie”, 

ITT Buonarroti 

Via Brigata Acqui, 15 – 38122 – Trento (TN) 

(Formula di apertura) 

Egregi componenti della Commissione scientifica, 

(Corpo della lettera) 

Esprimi le tue motivazioni: Per quali motivi desideri fare l’esperienza? 

Mi sento portato per l’ambito medico perché sono bravo nelle discipline scientifiche; da sempre nutro 

interesse/curiosità per quell’ambito; conosco già in parte l’ambito perché un mio famigliare/conoscente 

svolge un lavoro in questo settore; desidero conoscere meglio questo ambito, possiedo l’ambizione di 

diventare un… 

Evidenzia che sei in possesso dei requisiti richiesti: Quali conoscenze e competenze possiedi? 

Ho acquisito conoscenze nell’ambito del mio percorso scolastico, non solo attraverso lo studio delle 

discipline, ma anche attraverso attività, laboratori o corsi svolti sia in ambito scolastico che 

extrascolastico. So lavorare in gruppo, so perseguire un obiettivo… 

Fai emergere gli aspetti di te che ti rendono adatto per questo progetto: 

So organizzarmi gestendo il mio tempo. Sono disposto ad assumermi impegni di responsabilità. So 

affrontare situazioni inattese o difficili. 

(Formula di chiusura) 

Sintetizza in una frase le tue motivazioni e le tue attitudini che ti rendono la persona giusta per questa 

esperienza. 

Cordiali Saluti/Grazie per l’attenzione 

 

Luogo, data 

       Nome Cognome e firma 


